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Характеристики чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 
Модели поведения при возникновении таких ситуаций.

Стихийные бедствия геологического характера.
К стихийным бедствиям геологического характера в условиях нашей страны относятся
землетрясения, извержения вулканов, оползни, сели, обвалы и снежные лавины.



Землетрясение — это подземные толчки и колебания земной поверхности,
возникающие в результате внезапных смещений и разрывов в земной коре или
верхней мантии и передающиеся на большие расстояния в виде упругих колебаний.

Последствия землетрясений многообразны и чрезвычайно опасны. Они влекут за
собой повреждение и разрушение зданий, взрывы и пожары, выбросы вредных
веществ, транспортные аварии, выводят из строя системы жизнеобеспечения. В
результате землетрясений гибнут десятки, а подчас тысячи людей .
Основные причины несчастных случаев при землетрясении: полное или частичное
разрушение зданий,



зависание и падение на проезжую часть и тротуары разорванных электропроводов; 
пожары, вызванные утечкой  газа из поврежденных труб и замыканием линий 
электропередач; падение тяжелых предметов в квартире; неконтролируемые 
действия людей в результате паники.
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Для снижения ущерба от землетрясений, уменьшения числа травм и человеческих
жертв жители сейсмоопасных районов должны заблаговременно принять
следующие меры:

-составить план действий; договориться о месте сбора членов семьи после
землетрясения; подготовить список необходимых номеров телефонов;
-следить за исправным состоянием электропроводки, водопроводных и газовых
труб; знать, где и как отключать электричество, газ и воду в квартире, подъезде,
доме;



- подготовить самые необходимые вещи (предметы) на  случай эвакуации и хранить 
их в месте, известном всем членам семьи (документы, радиоприемник на 
батарейках, запас консервов и питьевой воды на 3 — 5 суток, аптечка с двойным 
запасом перевязочных материалов и набором лекарств, электрический фонарь, 
ведро с песком, огнетушитель);
- мебель в квартире разместить так, чтобы она не могла упасть на спальные места; 
загородить двери, шкафы, этажерки, стеллажи; полки прочно прикрепить к стенам, 
полу; надежно закрепить люстры и люминесцентные светильники;
- не загромождать вещами вход в квартиру, коридоры и лестничные площадки;



- хранить емкости с легковоспламеняющимися веществами и препаратами бытовой
химии так, чтобы они не могли упасть и разбиться при колебании здания;
- заранее определить наиболее безопасные места, где можно переждать толчки
(проемы капитальных внутренних стен, углы, образованные внутренними
капитальными стенами, места у колонн и под балками каркаса, ванные комнаты).



При внезапном землетрясении главное — не поддаваться панике и защититься от
обломков, стекол, тяжелых предметов, от первых толчков (звенит посуда, падают
предметы, осыпается побелка) до последующих, от которых начнет разрушаться
здание, обычно есть 15 — 20 секунд. В этот период и нужно выбрать разумный
способ поведения: либо попытать покинуть здание, либо занять относительно
безопасное место внутри него.

С началом землетрясения надо погасить огонь. Нельзя пользоваться спичками,
свечами и зажигалками во время или сразу после прекращения подземных толчков.



При следовании в автомобиле во время начавшегося землетрясения
рекомендуется, не выходя из машины, остановиться в таком месте, где не будут
созданы помехи транспорту.

На предприятиях, в учреждениях и организациях должны быть заблаговременно
разработаны и приняты меры по защите производственного персонала. Коридоры,
проходы, лестничные клетки и внутренние двери следует освободить от лишних
предметов. Массивные шкафы и стелажи рекомендуется надежно прикрепить к
стенам. Нельзя размещать тяжелые предметы на верхних полках. Каждый сотрудник
должен знать расположение электрорубильников, пожарных и газовых кранов.



После землетрясения необходимо убедиться в отсутствии ранения, осмотреть
окружающих людей и, если требуется, оказать им помощь, а также освободить
пострадавших, попавших в легко устранимые завалы. Запрещается сдвигать с места
тяжелораненых, если только им не угрожает опасность (пожар, обрушение строения и
т.д.). При входе в здание обязательным условием является проверка водопровода,
газа, электричества.



Нельзя приближаться к явно поврежденным зданиям и входить в них. Надо быть
готовым к повторным сильным толчкам. Такие толчки случаются через несколько
суток, недель и даже месяцев.

Наиболее опасны первые несколько часов после землетрясения. В связи с этим,
по крайней мере в первые 2-3 часа, запрещается входить в здания без необходимой
нужды.

Для получения информации об обстановке следует включить радиотрансляцию
(радиоприемник), подчиняться указаниям местных властей и штаба по ликвидации
последствий стихийного бедствия.
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ВУЛКАНЫ
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Вулкан — это геологическое образование, возникающее над каналами и
трещинами в земной коре, по которым на поверхность извергаются расплавленные
горные породы (лава), пепел, горячие газы, пары воды и обломки горной породы .

Опасность для человека представляют следующие явления прямо или косвенно 
связанные с извержениями:

- раскаленные лавовые потоки, скорость движения которых достигает 100
километров в час; ширина лавовых потоков может достигать нескольких сотен
метров;



- палящие лавины; состоят из глыб, породы, песка, пепла и раскаленных до 700 °С 
вулканических газов; спускаются по склону вулкана со скоростью до 150 — 200 
километров в час и проходят путь до 10 — 20 километров;

- тучи пепла и газов; выбрасываются в атмосферу на высоту 15 — 20 километров, а при
мощных взрывах — до 50 километров; толщина слоя откладывающегося пепла вблизи
вулкана может превышать 10 метров, а на расстоянии 100 — 200 километров от
источника — достигать метра;



- взрывная волна и разброс обломков; при взрывах вулканов объем выбросов
измеряется кубическими километрами; при взрыве, направленном в сторону, ударная
волна, температура которой достигает нескольких сотен градусов, разрушительна на
расстоянии до 20 километров; разбрасываемые вулканические бомбы имеют диаметр
5 — 7 метров и отлетают на расстояние до 25 километров;



- водные и грязекаменные потоки движутся со скоростью до 90 —100 километров в
час и проходят путь от 50 до 300 километров; покрывают площадь в сотни квадратных
километров;

- резкие колебания климата; обусловливаются изменением теплофизических
свойств атмосферы из-за ее загрязнения вулканическими газами и аэрозолями; при
крупнейших извержениях вулканические выбросы распространяются в атмосфере над
всей планетой.



Единственным способом спасения при извержении вулканов остается эвакуация 
населения.

При извержении вулкана запрещается оставаться вблизи языков лавы. Голову и 
тело надо защитить от камней и пепла.

Значительный ущерб при извержениях наносит вулканический пепел. Поэтому в
непосредственной близости от вулкана необходимо надевать маски. После
извержения вулкана закрывают марлевой повязкой рот и нос, чтобы исключить
ожоги. Рекомендуется постоянно убирать пепел с крыш (чтобы предотвратить
обрушение), стряхивать его с деревьев. Обязательным условием являются закрытие
резервуаров с питьевой водой и защита чувствительных приборов.



В этот период населению лучше оставаться в укрытиях, пока не наступит 
подходящий момент для эвакуации, которая во время самого извержения невозможна 
ввиду полного или частичного отсутствия видимости. Периодически нужно выходить 
из укрытий для оценки обстановки, а главное, повторим, чтобы убрать пепел с крыш.

Не пытайтесь ехать на автомобиле после выпадения пепла — это приведет к 
выходу машины из строя.

Поскольку извержению вулкана предшествует землетрясение, следует соблюдать
все правила поведения, соответствующие этому стихийному бедствию.

Самый надежный и безопасный способ уберечься от извержения вулкана — выбор 
места жительства в отдалении от действующих вулканов.



Сель — бурный грязевой поток с включением обломков горных пород, внезапно
возникающий в руслах горных рек и лощинах.

Сели появляются после длительных и обильных дождей, интенсивного таяния
ледников или снега, прорыва плотин, а также после землетрясений и извержений
вулканов. Скорость движения селей высока — до 10 метров в секунду и более, высота
селевой волны может достигать 15 метров. Обычно сход происходит несколькими
волнами, промежутки между которыми бывают как короткими — от нескольких
минут, так и длинными — до нескольких часов. Грохот и рев движущегося селевого
потока слышны на больших расстояниях.



Обвал (горный обвал) –это отрыв и падение больших масс горных пород, их
дробление и скатывание на крутых и обрывистых склонах.

Обвалы природного происхождения наблюдаются не только в горах, но и на морских
берегах, в обрывистых местах речных долин. Образованию обвалов способствуют
геологическое строение местности, наличие на склонах трещин и зон дробления горных
пород. В настоящее время обвалы чаще всего (до 80%) вызываются антропогенным
фактором. Они случаются в основном при неправильном проведении работ при
строительстве и горных разработках.



О́ползень — опасное природное явление, смещение масс горных пород по склону
под воздействием собственного веса и дополнительной нагрузки вследствие подмыва
склона, переувлажнения, сейсмических толчков и иных процессов.



Поражающими факторами оползней, селей и обвалов являются удары
движущихся масс горных пород, а также заваливание (заливание) этими массами
ранее свободного пространства. В результате происходит разрушение зданий и
других сооружений, под толщами пород остаются населенные пункты,
сельскохозяйственные и лесные угодья оказываются засыпанными. Гибель людей и
животных в результате указанных стихийных бедствий неизбежна.

ОПОЛЗЕНЬ ВИДЕО

Оползень.mp4




Население, проживающее в оползне-, селе- и обвалоопасных зонах, должно знать 
очаги, возможные направления движения и основные характеристики этих опасных 
явлений. Важно проводить мероприятия по укреплению домов и территории, 
участвовать в работах по возведению гидротехнических и других защитных 
инженерных сооружений.

При угрозе оползня, селя или обвала организуется заблаговременная эвакуация
населения, сельскохозяйственных животных и имущества в безопасные места.

В этом случае дома приводятся в состояние, способствующее ослаблению
поражающих факторов, облегчающее впоследствии возможные раскопки и
восстановление.



- имущество со двора или балкона убрать в дом;

- все наиболее ценное, что нельзя взять с собой, укрыть от воздействия грязи и влаги;

- двери, окна, вентиляционные и другие отверстия плотно закрыть;

- электричество, газ, водопровод выключить; легковоспламеняющиеся и ядовитые 
вещества удалить из дома и при возможности зарыть в отдаленных ямах или спрятать 
в погребах.

Для этого необходимо:



В случае, когда люди оказываются на поверхности движущегося оползневого
участка, необходимо, покинув помещение, подняться по возможности вверх. Действуя
по обстановке, при торможении оползня следует остерегаться скатывающихся с
тыльной его части глыб и камней, обломков конструкций, земляного вала, осыпей.

Фронтальная зона оползня при столкновении с неподвижной породой может быть 
смята и вздыблена, что частично придает движению обратное направление. Если 
оползень двигался с высокой скоростью, возможен также сильный толчок, 
представляющий большую опасность для находящихся на его поверхности людей.



После окончания оползня, селя или обвала людям, успевшим покинуть зону
бедствия, следует убедиться в отсутствии повторной угрозы, раньше времени
возвращаться в свои населенные пункты не стоит. Помня о том, что помощь извне в
труднодоступные горные районы придет с опозданием, по возвращении нужно
немедленно приступить к розыску и извлечению пострадавших, оказанию им
первой помощи, освобождению из блокады транспортных средств, локализации
возможных вторичных отрицательных последствий. Важно также передать
сообщение о случившемся.
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Снежная лавина — это масса снега, падающая или соскальзывающая с крутых
склонов гор и движущаяся со скоростью 20 — 30 метров в секунду. Сход лавины
сопровождается образованием воздушной предлавин-ной волны, производящей
наибольшие разрушения.

Причинами схода снежных лавин являются длительный снегопад, интенсивное
таяние снега, землетрясение, взрывы и другие виды деятельности людей,
вызывающие содрогание горных склонов либо колебания воздушной среды. Лавины
способны разрушать здания и инженерные сооружения, засыпать дороги и горные
тропы. Жители горных селений, люди, работающие и отдыхающие в горах, могут быть
захвачены лавиной, рискуя получить при этом травмы и оказаться под толщей снега.





Основные правила поведения в районах схода лавин:

- находясь в горах, следите за изменением погоды;

- не выходите в горы в снегопад и непогоду;

- до выхода в горы узнайте места возможного схода снежных лавин в районе своего 
пути.

Избегайте мест возможного схода лавин. Чаще всего это склоны крутизной более
30°; если склон без кустарника и деревьев — более 20°. При крутизне более 45°
лавины сходят практически при каждом снегопаде. Наиболее опасный период —
весна и лето, с 10 часов утра до захода солнца.



После схода снежной лавины, если вы оказались вне ее зоны, сообщите
любыми способами о происшедшем в администрацию ближайшего населенного
пункта и немедленно приступайте к поиску и спасению пострадавших.

При попадании в лавину и самостоятельном освобождении из-под снега
определите, нет ли у вас ранений, и при необходимости окажите себе помощь. Затем
доберитесь до ближайшего населенного пункта и расскажите о случившемся.
Обратитесь в медпункт, даже если вы считаете, что здоровы. Сообщите своим
родным и близким о своем местонахождении.



Стихийные бедствия метеорологического характера.

К стихийным бедствиям метеорологического характера относятся ураган, бури и
смерчи.

Ураган — это атмосферный вихрь больших размеров со скоростью ветра до 120
километров в час, а в приземном слое — до 200 километров в час.

Ураганный ветер повреждает прочные и сносит легкие строения, обрывает
провода линий электропередачи и связи, опустошает поля, ломает и вырывает с
корнями деревья. Людям, попавшим в зону урагана, поражения наносятся в
результате их переброски по воздуху, ударов и придавливания летящими
предметами и обрушивающимися конструкциями.

Проходя над океаном, ураган всегда формирует мощные облака, являющиеся
источником катастрофических ливней, которые, в свою очередь, вызывают
наводнения, селевые потоки и оползни.



Буря — длительный, очень сильный ветер со скоростью более 20 метров в
секунду. Наблюдается обычно при прохождении циклона и сопровождается
сильным волнением на море и разрушениями на суше.

Бури (штормы) вследствие того, что характерная для них скорость ветра
значительно ниже, чем у ураганов, приводят к гораздо меньшим разрушительным
последствиям. Однако, если они сопровождаются переносом песка (песчаные
бури), пыли (пыльные бури) или снега (снежные бури), сельскому хозяйству,
транспорту и другим отраслям наносится значительный ущерб. Возможна также
гибель людей.

Циклон - это огромный атмосферный вихрь с пониженным давлением воздуха. Воздушные массы в циклоне всегда 
перемещаются против часовой стрелки в северном полушарии и по часовой стрелке в южном. Циклоны возникают благодаря 
вращению Земли (впрочем циклоны есть и на других планетах). Циклон обладает огромной энергией и несёт с собой сильные 
ветры (в т.ч. шквалы), осадки, включая грозы, и прочие не очень приятные явления природы.

Антициклон, как ясно из названия, противоположность циклону - давление в антициклоне повышенное, а вращается он по 
часовой стрелке в северном и против часовой стрелки в южном полушарии. Вдобавок к этому антициклон в отличие от 
циклона стабилизирует погоду - на территории, над которой он проходит, на несколько дней устанавливается умеренная 
малооблачная погода, летом - жаркая, зимой - морозная.



Сильные ветры при низких температурах способствуют возникновению таких
опасных метеорологических явлений, как гололед, изморозь и наледь. В результате
выходят из строя воздушные линии электропередачи и связи, контактные сети
электрифицированного транспорта, антенно-мачтовые и другие подобные
сооружения. Гололед провоцирует аварии на автодорогах.

Ураганы.mp4


Смерч — атмосферный вихрь, возникающий в грозовом облаке и
распространяющийся вниз, часто до самой поверхности земли, в виде темного
облачного рукава или хобота диаметром в десятки и сотни метров. Существует
недолго, перемещаясь вместе с облаком.

Смерчи, соприкасаясь с поверхностью земли, наносят разрушения той же степени,
что и сильные ураганные ветры, но на значительно меньших площадях. Они связаны с
действием стремительно вращающегося воздуха и резким подъемом воздушных масс
вверх. Попав в эпицентр смерча, некоторые объекты (автомобили, щитовые дома,
крыши зданий, люди и животные) могут отрываться от земли и переноситься на сотни
метров.



Для людей смерч особенно опасен. Его последствиями могут быть не
только травмы или контузии, но и смерть. За счет вовлечения в воздух большого
числа мелких предметов наблюдаются также массовые поражения, не
связанные с угрозой жизни.

Основными признаками возникновения ураганов, бурь и смерчей
являются усиление скорости ветра и резкое падение атмосферного давления;
ливневые дожди и штормовой нагон воды; бурное выпадение снега и грунтовой
пыли.





Информация об угрозе, как правило, осуществляется заблаговременно. Она
несет сведения об ожидающемся природном явлении в конкретном районе,
возможном характере его действия и поведении людей в складывающейся
ситуации.

С получением сигнала население должно приступить к работам по повышению
защитных свойств зданий, сооружений и других мест расположения людей, к
предотвращению пожаров и созданию необходимых запасов. С наветренной
стороны зданий следует плотно закрыть окна, двери, чердачные люки и
вентиляционные отверстия. Стекла окон и витрин оклеиваются, защищаются
ставнями или щитами. Для уравнивания внутреннего давления двери и окна с
подветренной стороны зданий надо открыть.



Рекомендуется позаботиться о подготовке электрических фонарей, свечей,
создании запасов продуктов питания, питьевой воды и медикаментов.

Когда ураган или сильная буря приближаются, следует занять заранее
подготовленные места в зданиях или иных укрытиях, а в случае смерча — только в
подземных сооружениях. Находясь в здании, разумно остерегаться ранений
осколками оконного стекла. При сильных порывах ветра необходимо отойти от окон и
занять место в нишах стен, дверных проемах или стать вплотную к стене, а также
использовать для укрытия встроенные шкафы, прочную мебель и матрасы.



При вынужденном пребывании под открытым небом защититься от летящих
обломков и осколков стекла можно листами фанеры, картонными и пластмассовыми
ящиками, досками и другими подручными средствами.

Желательно как можно дальше отойти от строений и спрятаться в оврагах, ямах,
рвах, канавах, кюветах дорог; при атом нужно лечь в них и плотно прижаться к земле.
Такие действия значительно снижают число травм, наносимых метательным
действием ураганов и бурь.

Во время разгула стихии опасно находиться на мостах, трубопроводах, а также в
местах, где есть запас ядовитых и легковоспламеняющихся веществ.

При сопровождении ураганов и бурь грозой следует избегать ситуаций, при
которых возрастает вероятность поражения электрическими разрядами. Во время
грозы нельзя укрываться под отдельно стоящими деревьями, столбами и мачтами,
близко подходить к опорам линий электропередачи.



Во время снежных и пыльных бурь покидать помещение разрешается в
исключительных случаях и только в составе группы. При этом в обязательном
порядке родственникам или соседям сообщается маршрут движения и
предположительное время возвращения. Допускается использование заранее
подготовленных автомобилей, способных двигаться при снежных заносах и
гололедице, но передвигаться следует только по основным дорогам. В случае потери
ориентации отходить от машины за пределы видимости запрещается.

При невозможности дальнейшего движения необходимо обозначить стоянку,
укрыть двигатель со стороны радиатора, периодически прогревать его и разгребать
снег (песок) вокруг машины.



При получении информации о приближении смерча или обнаружении его по
внешним признакам рекомендуется покинуть какой бы то ни было вид транспорта и
укрыться в ближайшем убежище. На открытом пространстве лучше всего лечь на дно
любого углубления. При выборе места защиты следует помнить, что смерчи часто
сопровождаются выпадением интенсивных ливневых осадков и крупного града. В
таких случаях нужно принимать меры защиты от поражения этими
гидрометеорологическими явлениями.



После прекращения урагана, бури или смерча соблюдайте меры
предосторожности. Не подходите к оборванным проводам и не дотрагивайтесь до
них. Опасайтесь поваленных деревьев, раскачивающихся ставень, вывесок,
транспарантов. При возвращении освещайте дом электрическими фонарями, так как
во время стихийного бедствия могла произойти утечка газа, а пользование открытым
огнем или случайная искра от короткого замыкания могут вызвать взрыв. Ваша задача
— сразу проветрить помещение и перекрыть газовый вентиль. Включать
электрические приборы можно только после их просушки и проветривания.



Стихийные бедствия гидрологического 
характера



7



Стихийные бедствия гидрологического характера.

К стихийным бедствиям гидрологического характера относятся наводнения,
подтопления и цунами.

Наводнение — это затопление большого участка местности водой в результате
ливней, продолжительных дождей, бурного таяния снега, ветрового нагона воды на
морское побережье и прочих причин, причиняющее материальный ущерб,
наносящее урон здоровью людей или приводящее к их гибели.

Затопление — это покрытие местности, прилегающей к водоему, слоем воды,
заливающей дворы, улицы населенного пункта и первые этажи зданий.



Подтопление — это проникновение воды в подвалы зданий через канализационную
сеть (при сообщении канализации с рекой), по разного рода канавам и траншеям, а
также из-за значительного подпора грунтовых вод.

При наводнениях гибнут люди, сельскохозяйственные и дикие животные, попавшие
в опасную зону, разрушаются или повреждаются здания, сооружения и коммуникации,
утрачиваются другие материальные и культурные ценности, прерывается
хозяйственная деятельность, гибнет урожай, смываются или затапливаются
плодородные почвы, изменяется ландшафт, осложняется санитарно-
эпидемиологическая обстановка, нередко вспыхивают эпидемии.



Наводнения могут прогнозироваться, но могут возникать и внезапно;
продолжаются они от нескольких часов до 2 — 3 недель.

При получении информации о начале эвакуации в случае прогнозируемого
наводнения следует быстро собраться и взять с собой:

- пакет с документами и деньгами;
- медицинскую аптечку;
- трехдневный запас продуктов;
- постельное белье и туалетные принадлежности;
- комплект верхней одежды и обуви.



Всем эвакуируемым необходимо прибыть к установленному сроку на
эвакуационный пункт для регистрации и отправки в безопасный район.

При внезапном наводнении рекомендуется как можно быстрее занять ближайшее
безопасное возвышенное место и быть готовым к организованной эвакуации по воде
с помощью различных плавсредств или пешим порядком по бродам. В такой
обстановке нельзя поддаваться панике, терять самообладание.





Необходимо принять меры, которые позволят спасателям своевременно
обнаружить отрезанных водой людей. В светлое время суток это достигается
вывешиванием белого или цветного полотнища, а в ночное — подачей световых
сигналов. До прибытия помощи не следует покидать выступающие над
поверхностью воды места.

ВидыНаводнений.mp4
ЗащитаНаводнения.mp4


После спада воды большую опасность представляют порванные и провисшие
электрические провода. Перед входом в дом после наводнения следует убедиться,
что его конструкции не подверглись явным разрушениям и не представляют
опасности. Затем дом нужно проветрить, открыв входные двери или окна. При
осмотре внутренних комнат не рекомендуется применять спички или
электросветильники из-за возможного присутствия газа в воздухе — для освещения
следует использовать электрические фонари на батарейках.



Цунами — это опасное природное явление, представляющее собой гигантские
морские волны, возникающие главным образом в результате сдвига вверх или вниз
протяженных участков морского дна при подводных и прибрежных землетрясениях.

црунами.mp4




Сформировавшись в каком-либо месте, цунами распространяется с большой
скоростью (до 1000 километров в час). Высота волны в области возникновения
относительно невелика — от 0,1 до 5 метров, но при достижении мелководья она
резко увеличивается — до 50 метров. Огромные массы воды, выбрасываемые на
берег, приводят к затоплению местности, разрушению зданий и сооружений, линий
электропередачи и связи, дорог, мостов, причалов, а также к гибели людей и
животных. Общую картину усугубляет воздушная ударная волна, действующая
аналогично взрывной. Очень часто цунами — это серия волн, накатываемых на берег
с интервалом в час и более.



Естественным сигналом, предупреждающим о возможности появления цунами,
считается землетрясение. Незадолго до цунами вода, как правило, отступает далеко
от берега (иногда на несколько километров). Отлив может длиться от нескольких
минут до получаса. Движение волны сопровождается громоподобными звуками.
Часто перед волной происходит подтопление побережья так называемым «водяным
ковром». В северных районах возможно появление трещин в ледяном покрове у
берегов. Признаком приближающегося стихийного бедствия может быть изменение
обычного поведения животных, которые заранее чувствуют опасность и стремятся
переместиться на возвышенные места.



При эвакуации необходимо взять с собой теплые — лучше непромокаемые —
вещи, продукты питания, документы и деньги. Покидая дом, надо выключить
электричество и газ.

В случае, если цунами застигнет врасплох, необходимо, не теряя самообладания,
принять все меры самозащиты. Находясь в помещении, поднимитесь на верхние
этажи, закройте все двери на запоры и перейдите в безопасное место (проемы
капитальных внутренних стен, углы, образованные капитальными стенами, места у
внутренних капитальных стен, колонн и под балками каркаса).



До цунами недопустимо спускаться к морю, чтобы посмотреть на его
обнажившееся дно. При появлении волны с низменных мест спасаться поздно. Если
вы заметили цунами, находясь на улице, необходимо сразу же, предупреждая об
угрозе окружающих, оказывая помощь больным, престарелым и детям, не заботясь
об имуществе, направиться в сторону ближайших возвышенных мест и подняться не
менее чем на 30 — 40 метров.



Путь должен пролегать по склонам холмов или гор, а не по руслам ручьев и рек,
впадающих в море, так как русла скорее всего послужат дорогой для водяного вала,
несущегося со страшной скоростью. Если поблизости нет возвышенности, бегом
удалитесь от берега на расстояние не менее 2— 3 километров.

Встречая волну вне здания, лучше забраться на ствол креп- кого дерева,
спрятаться за естественной скальной преградой или прочной бетонной стеной,
зацепившись за них.



Оказавшись в волне, наберите в легкие воздух, сгруппируйтесь и закройте 

голову руками. Вынырнув на поверхность, постарайтесь сбросить намокшие 

одежду и обувь и приготовьтесь к возвратному движению волны, 

воспользовавшись при необходимости плавающими или возвышающимися 

над водой предметами. Ваша главная задача — до появления следующей 

волны перебраться в безопасное место.

Население, заблаговременно вышедшее или эвакуиро- ванное в

безопасные места, должно оставаться там в течение 2 — 3 часов после

первой волны, пока не утихнут все волны и не поступит сигнал о

возвращении.

Перед входом в здание после цунами необходимо удостовериться в 

отсутствии угрозы обрушения из-за повреждений  или подмыва, а также 

утечки газа и замыканий в электрических цепях.    



Природные пожары.
Наибольшую опасность по масштабам разрушений представляют лесные 

и торфяные пожары.

Лесной пожар — это неконтролируемое горение растительности,

стихийно распространяющееся по лесной территории.

ЛЕСНЫЕ ПОЖАРЫ ВИДЕО
ПРОФМЛАКТИКА ЛЕСНЫХ 

ПОЖАРОВ ВИДЕО

ЛесныеПожары.mp4
ПрофЛесПожар.mp4




Основным виновником возникновения лесных пожаров является человек — его
небрежность при пользовании в лесу огнем во время работы и отдыха. Пожары, как
правило, разгораются в местах сбора грибов и ягод — от брошенной горящей спички.
Вносят свою лепту и охотники. Во время выстрела вылетевший из ружья пыж начинает
тлеть, поджигая сухую траву.

Особые нарекания вызывают недисциплинированные туристы. Часто можно
видеть, насколько завален лес бутылками и осколками стекла. В солнечную погоду
осколки фокусируют солнечные лучи, действуя как линзы. Не полностью потушенный
костер в лесу нередко служит причиной больших бедствий, в том числе и гибели
людей.



Еще одной из причин возгорания лесов служат грозовые разряды. Однако доля
пожаров от молний составляет 10 % от общего числа случаев.

Лесные пожары могут вызвать возгорания зданий, деревянных мостов и столбов,
линий электропередачи и связи, складов нефтепродуктов и других горючих
материалов, а также поражения людей и животных.

Наиболее часто в лесных массивах возникают низовые пожары, выжигающие
лесную подстилку, подрост и подлесок, травянисто-кустарничковый покров, валежник,
корневища деревьев и т. п. В засушливый период при ветре представляют опасность
верховые пожары. Огонь в этом случае распространяется по кронам деревьев,
преимущественно хвойных пород. Скорость низового пожара от 0,1 до 3 метров в
минуту, верхового — до 100 метров в минуту по направлению ветра.



Торфяные пожары — это пожары на торфяниках, в местах залежей торфа,
горючего полезного ископаемого.

При горении торфа и корней растений существует угроза возникновения
подземных пожаров, распространяющихся в разные стороны. Способность торфа
самовозгораться и гореть без доступа воздуха даже под водой представляет
большую опасность. Над горящими торфяниками возможно образование
столбчатых завихрений горячей золы и горящей торфяной пыли, которые при
сильном ветре переносятся на большие расстояния и вызывают новые загорания
или ожоги у людей и животных.



О наступлении в лесу пожароопасного сезона население узнает из средств
массовой информации. Важными мерами по предупреждению пожаров являются
полное запрещение разведения костров, временное прекращение доступа в лес, а
также приостановка работ на территориях лесохозяйственных участков, лесничеств и
лесхозов.



В пожароопасный сезон в лесу запрещается:
 бросать горящие спички и окурки;
 употреблять при охоте пыжи из легковоспламеняющихся или тлеющих 

материалов;
 оставлять в лесу (кроме специально отведенных мест) промасленный или 

пропитанный бензином, керосином и иными горючими веществами 
обтирочный материал;

 заправлять топливом баки работающих двигателей внутреннего сгорания, 
выводить для работы технику с неисправной системой питания двигателя, а 
также курить или пользоваться открытым огнем вблизи машин, заправляемых 
топливом;

 оставлять на освещенной солнцем лесной поляне бутылки или осколки стекла;
 выжигать траву, а также стерню на полях;
 разводить костры.



Лица, виновные в нарушении правил пожарной безопасности, в зависимости от
характера нарушений и их последствий несут дисциплинарную, административную
или уголовную ответственность.



Спасибо за внимание!


