
ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОЖОГАХ



I степень ожога — покраснение кожи.

II степень — появление пузырей, заполненных прозрачной жидкостью.

III и IV степени — полное разрушение кожи и нижележащего мышечного

слоя.



При больших по площади ожогах происходит опасное для жизни

обезвоживание организма.

Пострадавшие с обширными ожогами уже через 15-20 минут теряют

сознание и впадают в кому.



Убедись, что тебе ничего не угрожает.

Останови пострадавшего.

Уложи его на землю.

Потуши горящую одежду любым

способом (например, накрой человека

негорючей тканью).

Вызови (самостоятельно или с помощью 

окружающих) скорую медицинскую помощь.



ПРАВИЛА ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ В СЛУЧАЯХ ТЕРМИЧЕСКИХ 

ОЖОГОВБЕЗ ПОВРЕЖДЕНИЯ ЦЕЛОСТНОСТИ КОЖИ И ОЖОГОВЫХ 

ПУЗЫРЕЙ



Охлади ожоговую поверхность водой в

течение 20 минут.

Если целостность кожи не нарушена.



Намочить ткань и обернуть

обожженную конечность.

Между пальцами проложить 

влажный бинт.



Пузыри не вскрывать. Из раны не удалять посторонние предметы и прилипшую 

одежду! Наложи на ожоговую поверхность стерильную повязку (не туго) и холод 

поверх повязки. Дай обильное питьё.

С обожженной конечности снять все украшения.

Нельзя ничем смазывать обожженный участок кожи.



ПРАВИЛА ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ В СЛУЧАЯХ ТЕРМИЧЕСКИХ ОЖОГОВ

С ПОВРЕЖДЕНИЕМ ЦЕЛОСТНОСТИ КОЖИ И ОЖОГОВЫХ ПУЗЫРЕЙ



Нельзя!

Промывать место ожога водой или прикладывать снег или холод к поврежденной 

коже.



Пузыри не вскрывать. Из раны не удалять посторонние предметы и прилипшую

одежду! Наложи на ожоговую поверхность стерильную повязку и холод поверх

повязки. Дай обильное питьё.

Если целостность кожи нарушена

Промывать водой нельзя.

Нельзя ничем смазывать обожженный участок кожи.



Правило первое.

Накрыть обожженную поверхность сухой чистой тканью.



Правило второе.

Поверх сухой ткани на 15–20 минут приложить холод.

НЕЛЬЗЯ!

Смазывать ожог йодом, зеленкой, лосьонами, 

мазями.



Правило третье.

Обожженную кисть можно поместить в целлофановом пакете под струю холодной 

воды.



Правило четвертое.

Предложить обильное теплое питье (крепкий, сладкий чай).



СХЕМА ОКАЗАНИЯ ПЕPВОЙ ПОМОЩИ

ПPИ ТЕРМИЧЕСКИХ ОЖОГАХ



НЕДОПУСТИМО!

•Сдиpать с повpежденной кожи одежду.

•Смывать гpязь и сажу с повpежденной кожи.

•Обpабатывать спиpтом, йодом и дpугими спиpтсодеpжащими pаствоpами

место ожога.

•Смазывать ожоговую поверхность жиром, посыпать крахмалом или 

мукой.

•Вскрывать пузыри.

•Туго бинтовать обожженную поверхность.



Источники:

1. Памятка МЧС.

2. http://www.spas01.ru/book-1001/ter-1010/

http://www.spas01.ru/book-1001/ter-1010/


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


